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 ملخص :

مثار أبحاث وسجججا م معرفية وأكاديمية منذ ظهورك كمفهوم    أنّ الذكاء الوجداني ظلّ   معلوم
كما أضجحم أمميت     م المجتمع العلمي الأمريكي خيجويجا،علمي دقيق ومسجتلل في تويجيفا

، بجل  بفجاعليجة  متزايجد  عل  نحو مسّ جميع المججا م التي ينخرف فيهجا العنيجججججر الب جججججري
ب جكل كبير في بناء جود  الحيا  عبر مدخلين أسجاسجيينم ضجمان بيجابية اليجحة    وأيجب  يسجهم

 النفسية وتحليق مبدأ الرفاك.

من مذا المنفلق، توخّينا في دراستنا النظرية التالية ا  تغال عل  مذا البراديغم السيكولوجي  
بغاية بظهار أمميت  وأدوارك، ومن خلالهما مفلوبيت  في زمن لم يعد يؤمن سجججوا بالإنجاز،  
في ملابل تفاقم ضغوف الحيا  وتسارع مخرجام التكنولوجيام الحديثة، الرقمية منها تحديدا،  

مو مجا بجام يفرب بنجاء وتفوير مهجارام اجتمجاعيجة وحيجاتيجة أخرا عجديجد  لمواجهجة  و 
مهارام تندرج في رحابة حلل الذكاء الوجداني بالأسججاس. لأجل    ؛مسججتحدثام الزمن الرامن

الذكاء الوجداني من خلال ضججوابف التسججمية ومبررام اختيار    في بداية الدراسججة  تناولنامذا، 
ن نعرّج عل  رحلت  التاريخية المفهومية، لننتهي بأدوار الذكاء  مركب لغوي دون آخر، قبل أ

الوججداني وأمميتج  في بنجاء مبجدأ الحيجا  وتجويجد فنّ العيك، وذلجا بجاختيجار ثلاثجة مجداخجل ميم  
 ا جتماعي والتربوي واليحّي.
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 : مقدمة

من المسلل ب  أ ّ ا الاء ا الدانا م مومدح ين ق اس  لل  تلر خ الس السللسادلداس   مدم أ  لا ّ  االدانا ا لب 
يان فم التصلللللداالا الية لللللساسق ل ا م ا انيم  ةاالا ا حمسق التم يلسع ةم  االمالفقاأ ت   لا ملا ف  ليل 

داب يالتحسز ليل ياب فلحس  ّي الاا م  يادق الويل السل سب يلا ل  فلو ا الاحن  م  يم ا الا ل من الصل
 لللللن ن  يم  ت   مل مومدح االاء ا الدانا ما ءميحق  لللللسادلدام ان ن ييا ن يتر خ سللا ة ا ق  اا لللللق 
السللللللللللل دو اح سللللللللللل  مأ يّيلللللللللللحر حاا اليلا ي ب التن ن يازم ما  تأ خنالتس  لن  المتتما الا مم فم ي ل 

 ح ل  فم فمب الان ن من المشللاةلاأ  للداا خا م ا مل   الناا لل لا يا  ح ا ال وسللسقأ ةدفللوأ فتح   للسسلل حب
  فإ  ء  ع  يّ لل لسا الاةا السللسادلدام  الصللحق ال وسللسق  مت ل الشلل ل يالممن ّي يتر ّييالتا سب  التلبسق  

الشللاصللسق اح سلل  سق خ مد يخت دا من ةةل ا  نخسن ّ لل  للستسنو المالفم يالدانا مأ يبم  ّ ا خ الس الا ب 
االدالنا ماأ اليالن  الن ّفل  الييسل من مم لأ يّ ياخلأ للناا للللللللللللللق ءلل مل  حد امالفماأ ف لن يل   ا يا  ح ةل ل  

حلبع  لي سللا    تي اه ا ء اا آةلأ تلر ماتيل ا  ح ا ياح صل لا تلر ء متأ  ف   لم  ء   ح  و يسلا ا
الي ئن الاضلللللللللد    خماسنحد   دانا ما  ي   ل حس ة الا  سق؛ ا  ا مالفم يآةل يانا مأ يي سوق الت  ا ال

ةسئق متشللللل  اق يما نة يمت سلةأ  حسق يمان الدفلللللدل تلر حاا التيسف  فم التيسف   لل ق ّكيل ف   سق    من
أ فمم م  يسللللللاوأ فم ال م يق   ر اكتسلللللل ب المم االا المات وق  لن  اح سلللللل    الا المات وق ن  للم الاء ا

)م صدا   من ةةل خحللا ا تانا اخأ يخحوسزه    تملاا   ر ةال التمن يالمي ةلة فم خا ب المم اة الم  دبق
 ( 189 أ ص 2014يآةلي أ 

  ي م احالاا ح ل  ّ لأ لب يان  ل لمسان ا للللللللللللللت يل لا مومدح الن لن من ايسلل االلاءل ا الدالنا ما فم ّا  ّلولع 
ماأ  لللللللت لالا ي   شللللللل لا ادلقأ  حاا المومدح مو حسب ّةل أ ي ااع   ر الاشلللللللت  ل ةم  ي  سم أ ف ن ا ا 

  م ة  ع )كم  يحنا    ة فم الت الس اح ستسمدلدام ل ا دح( ينا اللفض يم  يمق ال ح الت سسل ال لل أ لي 
الالن لن من    التلن لن   ّثل ا المومدحخي ر فم المتملل ختل   ل لا   مسلق  الا فل ئلنة لا خ يل   ر ءلل يل ل  يالن  

التسلل تلالا الا مسقأ ي مللا ف ئنة ال   شلل لا المي اة يدلأ فم  ن ن ا  ح ا السللسادلداسق التم خ  يلتأأ يحد  
ّ  ا ح لاالا ت   الا ءيسلة من اي  أّمل لب يم ا خاليللل فإ  الاء ا الدانا م يميل ءل   أل الا م اأ فحسلللا 

من ايسلو الح فزلقأ الي قأ التو تلأ ّي الشللللللللاصللللللللسق التسنة  QIة فللللللللسق لا خ يل ال س   من ةةل اةتي ا  
 ( Ennakra et Alaoui, 2021, p.425 مدم   )
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 المفهوم والجذور التاريخية :الذكاء الوجداني.  1

الالبسق ةس م  المصللللللللل    ا ا يم ياينأ يحاا ال  ق خان لا الا لللللللللتام لالا ال  دلق يملا ف لا المومدح  اةل  
  ئن     ل   ل ا وسق يالتلاا المالفسسن الي يلسن يااا ءل   يق فم المت لأ ت  ح  و من يسلتامل االاء ا  
ل آةلي  الحن ق  ن االاء ا الا وا لماأ   الا  وماأ يح  و من   ح م لتسللمسق ا ء ا المشلل  لاأ ةس م  يوضللا

مصللللل    االاء ا الدانا ماأ ا مل الا  يسلللللت زح م   الافللللل و   ة ف  لح ماسن    ةس م   تي ر فللم اا ا
  ان ا تالا  لياض الما س لا المتا  ق   لمومدح من ال  يسق ال  دلق يالاف ةيسق 

ب تفلللناا  للل دو يا يأأ ّما  االمشللل  لا فتحسل   ر  ث   أ االا  وقا خلمل ا لللتانا  الول  ل شلللادا    وا ل م 
ت ااو الول  لااخأ     للل  أ فم يسن ياشلللف االا وا لا  ن ي لق مزااسق ختم اا الول  ء أأ يان ياد   للل يس   

 ,KIOUACH A & ZARHBOUCH Bّي تيت ةس أ فمد ةيلة شللللللللادالق  اخسق خلخي    لدانا  يالمزاا 
2021, p.296))    يثمق من الي ييسن من  لفض مصل    االاء ا الا وا لما  سليا تي لتأ   ر الا  فلل

 Mark لا وا لالا ءم   لافم  )السلللللل يسق ّي  سل السلللللل اة لا وا لاخ   من ايسلو الاد  يال ضللللللا يالحز أ ف
Wetzel 1989  )   يانا سق مايوق  يناا ة ااسقا  لا حم »ا لللللللتت  (Ennakra et Alaoui, 2021, 

p.422   )  فم م ل ةلل آةللن  تمسللللللللللللللاد  ةتسللللللللللللللمسلق االلاءل ا الال  وما من م   م احيل للق   ر الا وال لالا
ّ با يّ مم   أ ياا  ام ق من المل حل   احيت ةسق يالسللللللللل اة ء لولح يالحا ياح ت ب  ّم  االدانا ا فمد 

 كيل شلللمدلسق  الا وا لسقأ  حسق يشلللمل المشللل  ل يالا  وق يالا وا لأ لالا فمد  يني المصللل    ا  سلللا يا
(  ءم  42أ ص 2010لتدا ا المومدح السللللل اة ي سل السللللل اةأ يا كيل خ ياة لن  ّي للللل ي الا مق )الادلمأ 

ّ  الحل للق الدالنا سلق خات ف  ن الال  ولقأ فلنمل   ل    تد يل للق يالنا سلق  دل الدالعأ  للللللللللللللداا ء ل  فم يل للق 
 ( 109ص أ 2022  العأ ّح لاأ ي داا لايل    لا ّح لا )ا وا ل    وس  

فم   ب ال و  )ة اسسلللللللللر م يدر ييف ا ءلخ  م( تلر   الم لبس    فم حاا الصلللللللللن   ائم أ   تصلللللللللل الي يي  
سق ا الاء ا الدانا ما  ان ّ  ا للتيانا التلءسي لا ال  دلق ا ةل  من ايسل ا الاء ا الا وا لماأ ياالاء ا سللمخ

الالل  وما يا ءلل ا المشللللللللللللللل  لاأ   ملل  لا خمت للا  و  الللنلالللق يلا خ     و  الم صلللللللللللللللنأ فم م لل ةللل لولللق 
أ لم  خاتز أ من  Emotionnelleاالدانا ما التم ا تيلاح  )فم  اا لللتمم  ةماا الشلللس ( ّ سلللا خلامق لي مق 

ادة ي لالق  للللسادلداستسن خم ح  م  ّفلللل لتم  يفلا خم  فم ة ا ق ا  ح ا ال وسللللسق الالبسقأ لالا  لللل  ضللللي   
 حن ةنيا   تلر حاا ال لح )ّ لللللدة     للللل خاة الي ييسن فم ماتيل الا دح المالفسق  ت ماق  لللللسن  محمن ةن  
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ا ال  د  الول سللللللللللللللم    فم م للل ةلللل االلللاءللل ا الدالللنا ما  مصلللللللللللللل   ر   يلللن ف  وللل  أ الم لب(أ ي تي ا  الملءلللا
«Intelligence Emotionnelle«    م يللأ من يتسللق   مسللق يادة  لالسللق يمومدمسللق   يأ ا للللللللللللللت لل  ا تلر ملل

 (   2019يلخ  م ي يدرأ ال)

 الذكاء الوجداني: مفهوم .1.1

الدانا م حد اناة   ر الومب التسلن ح ل و من اليل ييسن الالب   ر ياأ الاصللللللللللللللدصأ من  ل  ّ  الاء ا  
ل مشللللللللللل  ل الااخسق ياح ااو الدا م لة وا لالا يخ لسمم أ يّيضللللللللللل  ت ااو يفمب لمشللللللللللل  ل ا ةللن فم ّفم 
خس لللللللللللس   ةا لا يانا سق يااتم  سق تيت ةسق خسللللللللللل حب فم ااخ  ا الول     س  يمم س أ ياكتسللللللللللل ب المم االا 

 ( 253أ ص 2001احيت ةسق فم الحس ة ) يم  أ 

حاا المومدح    تي اه اناة ّ ل  لسق ييلليالق ح ااة    Daniel Golemanفم ءت  أ االاء ا الدانا ما ي نح  
الحس ة فم   لم   الما فلللللللأ مضللللللسو  ّ ا التزا الدانا م من ّ م ت   ي ف ة ف  مدا يخ دا فيل   ّيلاأ ثب  

ح ا  ا سسل ءدلم  ا    ( Ennakra et Alaoui, 2021, p.425)شلا ل الحس ة التم  اسشلم  خ لس كلا ّ كم  انا
أ ةدفللوأ اناة   ر يللي  ا وا لاخ   ي زياخ   يالتحاب فسم أ ياناة ّيضلل   1995خاللوأ ل اء ا الدانا م  لل ق 

  ر الااة مشلللللللللللللل  ل ا ةللن يفمممل أ يالتال ملل  ملي لق فم الاةال لاأ  مل  يتالل حلاه الممل االا الا وال لسلق  
(   13أ ص  2000  التيل لمأيما ا ةللن )ادلمل  أ خلو لس ر    أيالااتمل  سلق يلللللللللللللللياللق ل  تل ح المم م

ي لافأ فم مديللللللللللا آةل  س أ امتمد ق من المم االا الا وا لسق يالااتم  سق التم  تمتا ةم  الول أ يالةممق  
 (  83أ ص 2005)مامللقأ  ا ةل  ل  ت ح المم م يفم ش ي  الحس ة 

( فسالاف  أ  س أ ال ناة   ر ملاايق الول  لا وا لاخأ يا وا لالا ا ةللن يالتمسسز  1990ّم  ا للل لدفم ي م  لا )
كم  أ   (Parker et autres, 2001, p 45)ةس م أ يا للتاناح الما دم لا لتداسأ خويسل الول  يخصلللاف خأ   

( ّ أ  تضلمن ال ناة   ر ت ااو الدانا   شلال  اسم يخ سسمأ يالتايسل   أأ  1997ّيل ف  فم خالل   ل ق )
يال ناة   ر التدافللللل يخدلسن المشلللل  ل التم خسللللاف  م سق التويسلأ يالمالفق الدانا سقأ يءالا ال ناة   ر  

 ( Amelang & Steinmayr, 2006, p 459 )يالا  م  خ لسب الدانا  لتحسسن ال مد الدانا م 

يلتصللللللللللدا ا لللللللللل د  الساا الاء ا الدانا م ةدفللللللللللوأو ا اناة   ر اةتي ا ي ا لا تيت ةسق فم الاةا لا ما  
ا ةللن يما ال و أ ي لا  تضللللللمن المالا لا احيت ةسق ميل الولح يال ت ح فم الامل يالمنا للللللق يالحس ة  
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اللللللللللللللالللللللللللللزاملللللللللللللمأ   لللللللللللللللللللللللللل لللللللللللللد) اللللللللللللللحلللللللللللللالللللللللللللسلللللللللللللب  خللللللللللللللو  للللللللللللليلللللللللللللن  ص    2006أ   (  46أ 
ّ ةه فسم    مو   يما    ّ    اص م  اخو ع  شس أ التاللو لا 

 ت ااو الول  لمش  له  شال ياع يفممأ لم   -
 ت ااو الول  لمش  ل ا ةللن  شال ياع ّيض  يخومامم  يخ ن لح   -
  داا   ل سيق ل شاص  وسأ ّي للآةللن  أخ لسب الا وا لالا ييي م  يخنةسلح   شال اسن  -
يالااتمل  مأ  خداسلأ الا وال لالا يخد سف المالفلق الدالنا سلق فم خح سم ال تل ح اللناا للللللللللللللم يالمم م  -

 يخ دلل الس دء لا احيت ةسق 

 تضل  مم   ليم ّ  خاللو لا الاء ا الدانا م يمان خصل سوم  يف   ح  النو ا يل  ل  ّ  الاء ا الدانا م 
أ يالي  م  ل  ّ  الاء ا الدانا م حد ة س  من السلللللللم لا ا للللللل لدفمايا م  لاحد متمد ق من ال ناالا ميل  

  اّي  -  ااي  اادلم  ايال ناالا ءم    ن 

 تاريخ من البحث العلمي  :الذكاء الوجداني  2.1

ياد  الت الس ال لل  ل اء ا الدانا م تلر ةناي لا ال ل  الاشلللللللللللنأ يسق ء   الحن ق  نيا فم ا ي للللللللل ي  
الااتم  ما الا  يفللللللللف  س أ ال ناة   ر فمب ا ةللن يالتا مل  شللللللللال م   للللللللا فم الا مسق  ن االاء ا  

من الم ءن ءم  ّ لل و   فم  للس ق  لل ةم من  ف(   Thorndike,1920, p 228شللاصللسقاا )-الاةا لا اليسن
شللللللللع الا م ا ي تلبد   ت   حاه ا  لييق ّ  الاء ا الدانا م مومدح ين ق فم خ الس اليحق السلللللللسادلدامأ  

يايلنأ ي ا م ح ل  احل ياا  ءل ا  لا    ءل ا  م لأ م لا ااخوا الصللللللللللللللدلا  ل لحلن لق  ن  ءل االا متالن ة يلس   ن
Gardner  (1997  ) ح خصللللللللللللدااه  ن الاء ا من ةةل  لللتأ يدل   يللللللللللللدا  للللللللللللياق ّ م يأ    رالا  انا

 اء ا  ّ للللللللل  لللللللللسن لالاء االا المتان ةأ  حسق شلللللللللالا االاء ا الااخما ياالاء ا التو   ما ) حسلللللللللا ء ا  ل( 
 ( 2015 السمأ)اح اكدلم  اي ا  لدفماي ام  لاالدانا م   ن ءل من 

 لح   فمن   ر  دل ال ل  الاشللللللللللللللللنأ فم م ل ابلق اللاءل ا الدالنا م لب  تداافا وتل ا ال لللل لا يالحل ل ّ ا 
ام  سل ي للللللللللللل لدفما       ف م ل   اأ تلرم   اتأ ب اما مل الا وا لسق  1985ّي ا الا  ااتلح  للللللللللللل ق  -ا  ا

صل اف من ّيلر اليت   لا التم احتمع  يالم  أ  دا  االاس ل يالمالفق يالشلاصلسقاخحع   1990الصل  ا  ل ق  
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ا ا سسل ءدلم  ا فم ة داة حاا المومدح ي شللللله   ر    ق يا للللا يفللللدلا تلر ت للللم ح  فا س    لاء ا الدانا مأ  
  1995خانا  يني  المتتما الا مم  شال ءيسلأ من ةةل ءت  أ االاء ا الدانا ما   ق 

يا ب يناثق المومدحأ تلاا ّ  خسمل احاا السللللللللسادلدام يخوحص متد أ اليحيسق ال لللق  للللللللسوضللللللللم ة   تلر 
م    المشللللل اب الويللق المات وق فسم   تا ام ةماا المومدحأ ت   الداد    ر  اض احشللللل االا يالت مسح لا  الا  

 ي م أأ لا لللللللللسم  الاء ا  يا  م م  فم اليت   لا يدل االاء اا  شلللللللللال   ح )الاء ا الا  م(أ ّي يلللللللللمن ّ م
يسق ّفلللللي  الي ييد  يسللللل  د  الضلللللدا   ر ال ضللللل ي   سل المالفسق فم الااكلة ّي التا ب ّي    الااتم  م

التل الس   سلحل  من الام سل لا الا  سلقأ ةلل ياايدا   ءلني    ر ّحمستمل  الييسلة ءلاللا  ةملااأ يمان احالاا ّ   
ال لل  ل اء ا الدانا م ياد  تلر ةناي لا ال ل  الاشلللللللللللنأ يسق ء   الحن ق  نيا فم ا ي للللللللل ي الا مسق 
 ن االاء ا الااتم  ما الا  يفلللللف  س أ ال ناة   ر فمب ا ةللن يالتا مل  شلللللال م   لللللا فم الاةا لا 

 ( Thorndike,1920, p.228شاصسقاا )-اليسن

 مل خصلللداا آةل فم م تصلللف ال ل  الاشلللللن ّكيل خ نم  فم م  يلتأ لة وا لالاأ يسق اب م    لام س لا  
المالفسقأ ةدفللللللف حاه الا وا لالا ا للللللتت   لا خداأ  م س خ   الا  سقأ يخحوز  لللللل دء   خ لس أ يحد م  شللللللتا  

ا لالا خداأ   للل لا ّةل    ر الاد  فم حاا المضللللللللللم اأ يخ دلل ّ لللللللللل     مم يم   م ليد  الا و
 الام س لا المالفسق  شلللللال خيساومأ يّ م  ا لللللتت   لا م لمق خشلللللت ل من ةةل  نة خ لسم لا  وسلللللسق فل سق

(Finegan,1998, p.3-4)  

 ن الماد  لا الدانا سق يالشلللاصلللسق يالااتم  سق فم م  ابتأ ل اء ا    1940ةنياه ايءسللل لا  لللستحنا  للل ق  
يسن  صا   ر    1943يخويساأ تلر    فلللللللل    سق يّةل   سل    سقأ ةل  لللللللساحا ّ ان من  لا  للللللل ق  

لتصلللللدا خ للي   النيا ا  للللل  لللللم ل ا  فلللللل  سل الا  سق )ك ناالا( فم الت يا    ل ت ح فم الحس ة  يحد  و  ا
ب الاء ا فم الينايق تلر   1983الا   لللسل  فم  لح اك ا  لا  للل ق   من ةةل م لوأ اّ ل الا لاأ يسن اسلللا

-Interشلللللللللللاصللللللللللما  -يالاء ا اةسن  Intra-personnel اخما  - لللللللللللياق ّفللللللللللل    يلللللللللللم م  الاء ا اةسن
personnel  أ ةدفللف ا يل اناة   ر ت ااو الشللاص لمشلل  له يفممم أ يالي  م اناة   ر ت ااو مشلل  ل

 سل      ر  حدتلر الاء ا الدانا م يإ   ّشلل الا ا ةللن يفممم  يالتا مل مام   حاه الاء االا الشللاصللسق  
فلللللل أ   ر ا تي ا ّ م  خميل اناة   ر ة  ا خصللللدا  اسم ل االا يخد سوأ فم الحس ة  شللللال ف  لأ يلال 

أ  2008  ةلليقأ)  1995أ يّيض  ا ا سسل ءدلم  ا   ق  1990حاا خحن نا م  ا ا  أ ام  سل ي  لدفما   ق  
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أ فم ين يأ  1920(   سلللللللتا ص ّ ا التايا الح س سق لمومدح الاء ا الدانا م خ ا ةسن اثدا نايا ا 15 ص 
 اخم   -من ةةل خصللداه يدل االاء ا الشللاصللما )الاء ا ةسن  1983 ن االاء ا الااتم  ماأ ياك ا  لا 

 شاصم(  -يالاء ا ةسن 

فم م لومم    1990ةستل  للللل لدفما يسن  لي  مصللللل    االاء ا الدانا ما  للللل ق اي  اييتر ما ااد  م  سل
االاس ل يالمالفق يالشلللاصلللسقاأ ف ن خ  يلا المومدح ةدفلللوأ فلللداة من فلللدا الاء ا الااتم  مأ يشلللمل اناة 

  أ2008  ةلليقأالول    ر ملاايق مش  له يمش  ل ا ةللن يالتمسسز ةس م أ من ّال خداسأ خويسله ي  دءأ )
 ( 17 ص 

Payen (1985  )الل ب من ّ  الا للللللللللللللتاملل ل ا يل لمومدح االللاءلل ا الداللنا ما ياد  تلر ءللل ا لل  نا    ر  
(أ تلا ّ  ا لللتانامأ لب يال  ا تشللل اا يا لللا  فم ا ي للل ي 1990)  Saloveyيا للل لدفما    Mayerيام  لا  

يسق ء      أD. Goleman  (1996)السللللللللللسادلداسق تلا ما المتمد  الا مم الا  ا ح  أ ا ا سسل ءدلم  ا 
 Emotional» من ةسن ثم اه م لوأ الشمسل االاء ا الدانا مو لبَ يمان ّ  ياد  ّحب من ما مةلا الاء اا

Intelligenceو why it can matter than IQ«     ؛  141أ ص   2019)ال د ا مأGoleman, 
1996 ) 

مومدح االاء ا الدانا ما لب ياتسلللللللا فلللللللستأ يادخأ تلا ما ا ا سسل ءدلم  ا   ان  شلللللللله      ما  ن اليس   ّ ا 
ليت ب ة و  الا للبأ يسق خضللمن ما س لا ءيسلة يدل الادا ف يالمشلل  ل يالمس  يان شلللع اكدلم  ا ايل 

فم ءتلل  للق م لوللأ  ن االتا سب الداللنا ماأ  اللن ّ  ااكب مالفللق يدل الا والل لالا    1994اأ ّ   لللللللللللللل للق   للل
يالمش  ل  شال   ح من ةةل ملياه   لان ن من المناا  ا مللاسقأ    يق الا ةع   ر م  ي نح فسم  من  

ّ م ل ام  سل ي  لدفما  شا أ  2006كو فمأل ة ص )ةلامد خمبا التا ب الدانا مأ يبان ا ة أ ّيض    ر 
 ( 22 ص 

ّ  اللاءل ا الدالنا م يسن خلس لللللللللللللل  ءمومدح ت امل  ّاا  ّ  ي ال ا من الاتملق متمد لق من   ضلللللللللللللل تامل لاأ  تا 
ّحمسق من ايل ت ةا أ يحم    فلللل لسسلللع مالفسق   لضللللياةأ يء      ا  ح الماد  لا يالا  فلللل التم لب خ

 لا    يق تةلام التي مل ةسن االمالفما ياالدانا ما فم خلشلسن السل دو اح سل  م يخح سم ءل ّشلا ل ال ت ح  
يالتمسز  لللداا ل ول   وسلللأ ّي فم  ةاتأ    ةللنأ ي اةل  لللس ق ااتم  م مد لللدح   لتو  ةلا يالتت    لا 

ةسن الدانا    زايا فم خي ملتةف لا  ف لاء ا الدانا م فم ال م يق يصلف المم ا ل لا المتتماسق التم خيالاة
يالويلأ يحد  وسللللأ م  خ ءنه ا  ح ا الحن يق التم خل  ّ  ال لب الدانا سق يالمالفسق فم المس ّكيل خي مة  
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يان ةنا حاا ا س  فم التا ب اح سللل  م خحن ناأ  لللداا فم   ( 20أ ص 2008  ةلليقأ م  ء   يات ن ّفلللة  )
 للس اأ ال يسام )ا  لللةأ المتتما( ّي  اةل الم  للسلل لا التا سمسق  ف ئن ا ل ّفة د  انيم  ا ءل خا اب ت م   
ي دح   ر الا وا لالااأ ف حن لب  ا ب  للد  ين ي  ّ  مشلل  ل   خ ثل  شللال يايلل    ر ا  سللتق الاصلليسقأ  

ييد  فم الا دح الاصللللللللللللليسق يالايلاا فم   دح التلبسق السدح ّ ا التا ب حد خي  ل ما ن يملءا يسق  ل  الي 
(   ما ر ّ ا ا واللل لالا  OCDE, 2007, P.69-70ةسن الاداملللل المالفسلللق يالدالللنا سلللق يالوسزلدلداسلللق  )

ح تلسمب فم  ّيلللللحع اام  ّ للللل  لللللس  ييلللللليال  فم ما  لق فمب مسا  سزم لا التا ب يخو  ل التةمسا ما م  ي نا
أ  حسلللا ةسئ خمب المات وقأ ف ب يان الحن ق السدح م صلللداا   ر خم اا الول  ليو االا مالفسق يالتسللل سب ةنياح  ف

أ   نا م  فلللل ا م  دب  امتةو ءو االا يانا سق ّيضلللل   (ت ي اه  سيق ي ل فم ة  ا التا م لا يالا  لا يمان  )
يب و  ال نا من ا حمسقأ ةل يّكيل ابم أ  ال ت ت ح ءل فللللللللسد التا ب يالتيسف ما الحس ةأ لا للللللللسم   ان 
ثيدلا خسثسل المشلللللل  ل   ر ّ ائ   الا  م يالمالفم  ف ن ّكنلا مالا لا اليحق الا مم ّ ا الا وا لالا خ ثل  

ل متا ب ي  ر مال لتتلق ل ما دمل لاأ يسلق خصلللللللللللللل يد خ لا المال لتلق  صللللللللللللللي لق ا وال لسق      ر ال لل ح اللااكل  
 ( Goleman, 1996؛ Gazzaniga et al., 2014؛ 2022؛ ّفلف اأ 2020)   لمأ 

 ستن   نه   أحاا ال لح التي م م ةسن االمالفما ياالدانا ما الا    حب ّيض  فم  مدا االاء ا الدانا ما
من ااتلاح  مد ا  ت ل يل الاةالق ةسن حلا ن اليالن ن فم خول  لل ما   Bezane (1980)فم مل   حلا تلسلأ  

 (  يان ا الا ءم    مو 71 أ ص 2001ي  ئف المس ا يمن يالمس ا يسل ) يم  أ 

ا يسلللللللللللللللل اللملس  اللال ل لم   ي   واللتللللللل  لللللللا  اللمل ل ل لم  ياللالمل لسللللللل لا  اللتلوليلسلل  اللحل للللللل ئلم  اللالللللللن يلللللللق                            خلحل لسلللللللل 
لللللللللل لللللللللملللللللللوللللللللل حللللللللسللللللللب   اللللللللللتلللللللللالللللللللسللللللللل لللللللللم  الللللللللليلللللللللالللللللللن  و  ا يلللللللللملللللللللن  اللللللللللاللللللللل للللللللل لللللللللم  اللللللللللملللللللللس   اللللللللللتللللللللل  لللللللللا 
اللللللللناةلل للسلللللللق   يالللاللملل للسللللللل لا  الللحلل للللللل ئللم  يخلل لللللسللب  الللتللالل للسلل   و  ا يسللللللللللللللللل  الا للوللاللللللل لللم الللمللس   الللتللللللل  لللللللا 

الت  ا الا وا لم  المس ا يمنو السلللللل دو اح للللللتت ةم يإ ااة الا وا لالا يإ ااو ا وا لالا ا ةللن  )  لاأ 
 ( 17 أ ص 2009

اي ق االاء ا الدانا ما المومدمسق  يل   ةتلءسز   نح فسم    م انيلا  لفن  أايل ّ   اتتب حاا المحدا
 ت  خ مسح  ّي  يل تين  ّ ا  ه  أالت الس م ا الو سوق اح لل سقأ يءسوسق ياي ه فم ءت   لا ا يلسن

بتصرّف.  (2001لمحة تاريخية حول ظهور مفهوم الذكاء الوجداني وتطوره بحسب تصور )ماير،  .1رقم جدول
(Gauthier et Larivée, 361, 2007.) 

 خ دا مومدح الاء ا الدانا م الوتلة الت الاسق 
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م ا ال نيب تلر  
 19 م يق ال ل  

 ناءم    ل  ّا  د ّ اأ لس  ح  و م  حد ّ يل من الا ل يالمديد  لا التم  
   ي م تةلا  الا وا لالا من ّال  م ع الصدلا الا لص ل ويل  

 
 
 

مسنا   الاء ا 
يالا وا لالاو 

ا ااخ   ختمة   
  اضمم  

(1900-1969) 
 
 
 

خ دالا ةةل حاه الوتلة اةتي االا الاء ا    يق اس   ما مل   أبحاث حول الذكاء:
  يسق شمنلا  مدا م   س  خ  يلع ءمديدع لم  الاء ا الت للل  QIالاء ا 

 يال ولم 
احتب  اض   م ا ال و   مح يلق تا  ا مومدح ل اء ا الااتم  مأ لين  

المتمد الا فم حاا الاخت ه لب خا   ت ئد مممقأ ي  ع متمل خا ال  الاء ا 
 ملخي ق يصلل    لم  م  

 
ا صا ال   ر يدل الويلة الت لسقو من يسيم حل   أبحاث حول الانفعالات:

الا تت  ق الوسزلدلداسق ّح الا وا ل؟ من ايلأ ء   التصدا الناايل م  ل  ّ   
الا تت   لا الا وا لسق محن ة يااثس  ثبا خت دااأ لين ةةل حاه الوتلة ّفي    لل  

تةلالا يّمزاق  تلر الا وا لالا   ر ّ م  محن ة ث  فس أ يّ م  فم ازا ءيسل م م  ا  
 شاصسق خلمل ءل ي  ّفا ل   ر ميسلالا الد   الا    تمم تلسأ الول  

 
 
 
 
 
 

خ  اب ةسن مسنا   
الاء ا يمسنا  

 الا وا لالا 
(1970-1989) 

يا  ةق ا  ح ا  مدا مت لسن ين يسن فم السسادلداس  حم  المالفق يالدانا أ 
 يدل ءسوسق خو  ل الا وا لالا ما ا في ا 

ماان مسنا  التدافل  سل ال ولم من خصمسب م   س  خسم   ضي  ال ناة   ر  
ت ااو الما دمق  سل ال ولسق المتضم ق فم مةم  الداأ ّي ةةل يياس لا  سل  

 لوضسق ماس قأ ييم م  الا وا لالا  يا   
فم مت ل الاء ا الاف    مأ ّفي  ا  ح ا خنا  ءسف ختماان ا  لمق  
الح  دبسق من الومب يالتح سل فم  ةاق ما التدا ا الا وا لسق فم ال صص  

 يالحا ي لا  
ح ح ياا  ا ا  ل  لللتأ يدل الاء االا المتان ةأ يسق مساز فم الينايق  ياق   انا

لايم   تا م ا مل  ّشا ل ل اء ا ايل ّ  يضسف تلسم  اث سن آةللن فم خان ل 
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شاصمأ ال ا ن  تا     خحن نا   ل ناة   ر  - اخمأ يالاء ا اليسن -  لاء ا اليسن
 خالا  الا وا لالا يفممم   

كشوع ا  ح ا التم خ  يلع الاء ا الااتم  م   ر ّ ا حاا ا ةسل  تضمان  
المم االا الااتم  سقأ يالتا  ف يالاخت ح لا الااتم  سق احيت ةسقأ يّيض  ال  م  

 الااتم  م يالحس  سق الا وا لسق  
 ّفيحع ا  ح ا يدل النم غ خمسل تلر فصل الا وا لالا  ن المالفق 

  مدا  ي اة االاء ا الدانا ما 
 

 مدا مومدح  
 الاء ا الدانا م 

(1990-1993) 

 شل م  ل ام  ل ي  لدفما  ا دا  االاء ا الدانا ماأ يم  ل آةل يانا ا يل الا  
 خحنا  ن اس   الاء ا الدانا م ةدفوأ اناة 

  ر ياد   ء ا يانا مأ يا تيلخأ شاة    Intelligenceّكنلا افتت يسق مت ق 
 ي س س  من ّشا ل الاء ا 

 ا تملالا ّ   الاء ا الدانا م خت دا فم ي ل   دح النم غ  
 شل مومدح الاء ا  

 الدانا م
ءدلم   الا    حب فم  شل المومدح  تفناا ءت ب االاء ا الدانا ما لنا سسل 

 الا مم فم ا ي  ي الشايسق ) سل الا مسق(أ يي م  ت ي   يلس    حلا  
 Time)ما مل الاء ا الدانا م(   ر  ة  مت ق  EQ مدا الا ب الماتصل  (1994-1997)

magazine 
 ة  ا يإفناا م   س  ل شاصسق خحمل خسمسق ا الاء ا الدانا ما 

يدل الاء ا ّ ح ا 
 الدانا م

  1998)م ا   ق 
 ييتر السدح(  

خامسم مومدح الاء ا الدانا مأ ي مدا ة دالا   مسق ّةل  لتسفسل المومدح من  
 ةةل خدافل ا  ح ا ي شل الان ن من الم لو لا الا مسق 

 نحو بناء جودة الحياة  ذكاء الوجداني:ال .2

ا  ءيسلات   للس ا لا ت سلل   ا لوسق الي ليق خات ف    م   للي م أ ف ن ّيللحر الا لب يشللمنه خ داالا متسلل ا ق   انا
 شللللال ماسفأ لا للللسم  ما خا  ب مالا لا اليداة التي دلداسقأ ي ةدل المتتما لا فم ي يق ان نةأ اامسق 
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    لللللل  أ ختسللللللب ةتزا ن حسم ق الاء ا الافلللللل    مأ يّفدل الان ن من ّ ياا اح سلللللل   يمت لالا احتم م خأ  
السللللللل   ق  حاه الت داالا فللللللل ييتم  خينلالا فم ّ م ي التويسل يالسللللللل دو  يا أ يخ سلالا فم المو حسب يال سب  

مات ف مت لالا الوال اح سلل  م  فم التم ء  ع خحاب ياد  اح سلل  أ ا مل الا   تب   أ مشللاةلا ءيسلة  
)السللس  للسق يالااتم  سق يالي  فسق يالتلبدلق   (  تستق   س   اسب ةن  ق ا ئمق   ر المصلل حق الول يق   لنااق 
ا يلر يخحصللللللسل اللب  يالما  للللللا  ي  ا تي ا ل د لللللل ئل يال لائمأ مم   تال ةتنمسل ة س لا الويل السلللللل سب  

  ق  حاه الصللللللللداة يإ  ء  ع خيني ا خمق  د   م أ تلاا ّ م  خسللللللللاو    ال ل ول أ يخويسا ايا   الا تم ا ل تم
خسكسن فم فمب م  فللل ا   ال ءس   الول  يب  ا المتتما من يللل دي  وسلللسق يايللل لا  لا  للل دءسق ييانا سق  
ي   سقأ خسلللللللللللللتداا ي دلا   ا ق يمةئمق ل حو ى   ر م  خي ار من ت سللللللللللللل  ست   يياد    التمام   ر حاه 

 ا ا  

ّ  يمت ا   -كم  ء   ي اتَ ن من ايل-الا   اسشللأ السدحأ لب يان يحت ا من الول أ   1حاا اال  م فم الحضلل اةا
ف   ءو االا فيللق ياناالا مالفسق   ر انا اسن من الت دااأ يإ م  حد فم ي اق ّكيل ّيضلللللللللللل     يحدم  

ختي مل ما م  حد مالفم لمداامق مشاةلا ي يله يا تشلا   م  ا    أمم االا ااتم  سق يءو االا يانا سق
مي ر من الاسش يالاةال لا ل دفللللللللللللللدل  لسمل   تلر مسللللللللللللللت ي لأأ يحلاا ا مل لن  تلسخر من  ي  ة ل ا  ةال لا  
ااتم  سق فم اللاحن يسللللللللللد ح  التا ي  يالتو  ل يالا سللللللللللت ح  ح   خيزغ ّحمسق المم االا الدانا سق فم خدثسم  

 ما ر      سلللل  م ةسن ا شللللا ص يخح سم ال ت ح التم  م الم  لللل     ر  ت ي لا فل يق  يا التدافللللل اح
فم  فم خحصسل ّ  شال من ّشا ل ال ت ح    م يمان الا ت   ا  ّ  الاء ا الدانا م ف ا السدح اءسزة لا  

 ( 24 أ ص 2005الحس ة )فلااأ 

 
 . الذكاء الوجداني، من النجاح الاجتماعي إلى النجاح في الحياة1.2

فم ّفم ختدلن الحس ة  يل  ل ن ّكنلا الان ن من الناا لل لا   ر ّ ياا الاء ا الدانا م يااخي  أ  سياأ ءيسلة  
  ب المي ل لا الحصلل م    من ل دا    مناةل متان ةأ يحضلل فسم  الااتم  م يالمم م يالتلبد  يالصلحم 

 و      م

 

   1930لسس مد ن فليلن فنا   ق  ءت ب   دا   1
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ّ م ي خدافم ال ول ما ّ للللللللللخأ يّالا أ يمحس أ ال يسام يالااتم  مأ   ر ال حد الا  يما أ من   -
ال مد  شللال  يسام ي للد ا فم خيساف ما مت  ي لا الحس ة يإكلاح خم  ّيس   أ ةل يّمم خم  فم ّيس    

م ّةل  )ّممق الملاح قأ ّممق م تصلللللللللف الامل(أ  ةية   ر تكسللللللللل  أ مم االا فم التا ب المنا للللللللل
يختدلن ءو ااخأ يا للللللتانا اخأ ل تحصللللللسل ياح ت مأ يحاا م  يلللللل  ف الاحتم ح الا مم   لنيا الا  

 Lamouine)يمان ّ  يضلللل  ا  أ الاء ا الدانا م فم  للللسلياة التا ب يالاكتسلللل ب لن  التةمسا 
et al., 2019; Abbou, 2021 ) 

يسللللللللللللللل حب الللاءلل ا الااتملل  م  اسوسللق ءيسلة يمممللق فم ت تلل ح الاةاللق الزيااسللقأ فلل ل للناة   ر خومب   -
مشل  ل الشلللا يالاحتم ح ةم أ يّيضل  ال ناة   ر التايسل  ن المشل  ل  شلال   يلدأ يسل  ن   ر  

خحسللسن    ة م خدافم يا سللت ح ةسن ال لفسن   ر ا  نة الل  يق المتي  لقأ يخنةسل الا وا لالا  م  يوسن 
اد ة اللايق ال وسللللسق ل ول  من ةةل خمسسئأ ل امل   ر خح سم ال ت حأ  للللداا الا  وم يا  للللل أ 
ّي المنا للللللللللم ّي المم م تلسأ ّي خحسللللللللللسن المم االا الااتم  سق يالمالفسق )التدافلللللللللللأ اليو االا 

 ( Ravon, 2008, p.66 )    الاةئ سقأ اخا   ال لااالا(  
ف  فلا  الا ن   مدم  ة ف ءل ّشللللللللا ل ال ت ح فم الحس ةأ مم ااخأ المات وق  ي ف الاء ا الدانا م  -

أ ت  يالناحب حلاا محيدبسن يخدءسلن سني  متدحاتسن فم محس مب ةلاءل ا يالنا م ملخوا ياد د    تمسزي  
الاء ا لمداامق خحني لا الحس ة    للتملااأ يلاناحب ّيضلل  ل تيسف  شللال ّفضللل ما مت  ي لا اليسئقأ  

  فمم اة الول  فم اح ااو (56 أ ص 2015 أ لللللللللاسن )يلزلن من فلص  ت يمب فم يس خمب الام سق 
التسن يالسللللللللا لا وا لاخأ فم مداف ماسن خسللللللاوأ فم تفللللللناا ا ي  فال يانا سق ي لللللل دءسق اسنة 
ي لللللاق ّيضللل أ يمن ثب اناخأ   ر خت يم مداف  سل م   لللاأ ّي ال ت ح فم افا خحنا  ّي ءسلللا 

ة تلر خساسلل ّي خسةسل  اح   فم الداع الم ل  للللللللللللللا  ّم  فم  سل ب حاه الممل اة فإ  الول  يت       
ا ي  ّفا لأ يس ل مداف ماسنأ فتصلللللي   سل م   للللليق ل مدافأ  ما ر آةل يو ن الول  يسللللل  لللللستأ  

أ  2005 أل مداف السلللللللللللل دءمأ يلاد   سل ا  ا   ر مداامق التحني لا  شللللللللللللال م   للللللللللللا )فلاا
 ( 95 ص 

املل  ل اليلل ييلل    ءملل   لاحلل     - ةاللق ةتتدلللن ميللنّ الحسلل ة-  ختيللنا  ّحمسللق الللاءلل ا الداللنا ممن امللق ّةل أ  
( فم تكسلللللللل ب الول  ال ناة   ر التدافللللللللل التسان ما  اخأ يما ا ةللن  يل خما أ من  1990ي لللللللل لدفما )

مالفللق الايلة الللناة سللق يالد م  م حةخللأ المالفسللقأ  ملل   تس  خح سم التدام  ةسن ملل   ل للا فسللأ الول  يلتدق  
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مل ناا يتال  ا ي  اتلسأأ يم  يسلللللت ساأ يلح  أ  م   تدافل لأ من تما   لا  ف لاء ا الدانا م  حسلللللا ااسلالن 
الول   تحاب فم احشي   لا الودالق فس ا م أ يل  يح النيافا الا وا لسقأ يلح م الاالا يلت  ا   ر المش كلأ 

ب فم   اكمل  ّ  خدافل الول    ر  ءل  يالنا م  ل ل  يسللللللللللللللل  لنه   ر ت ااو مشللللللللللللللل  له يالع يلنيثمل أ يالتحاا
 ( 34 أ ص 2012أ اش   ا وا لاخأأ يالتدافل ما ا ةللن يالتا  ف مامب  )

 اتالتعلّمجودة الذكاء الوجداني و . 2.2

ّ ا ال ناالا  تلر   لللللللللل لدفماةستل  افم  للللللللللس ق آةل  تصللللللللللل   لتا بأ  احا الي يق السللللللللللسادلدام ا مللام  
الداللنا سللق لملل  ّحمسللق ءيسلة فم اح تلل م ا كلل  يممأ ف للن   ثل ت ااو ال  يللق لا والل لاخمب يي سمب ةملل    ر  

ميللللللن للللللق   مشلللللللللللللللللللل الا  فم  يالا  ةق  ءلللللل لامتحلللللل  لللللل لا  ل   م  الميسلة  المدااف   Mayer et)مالللللل لتللللللق 

autres,1999,p.285)  ةل  مد  تضلللللللللللللمن امسا مم االا   فوم خت اب ّمللاسقأ ا مع المناا  ةت يسم
الاء ا الدانا م ةمن  خا سمم  ل تةمسا ةناا من السلل ق ا يلر تلر السلل ق الي  سق  شلللأ يان ّ للوللا ال ت ئد  
 ن  ت ح يايل  ل تتلبقأ يسق فل ا التةمسا ّكيل اناة   ر التحاب فم مشل  لحب يا وا لاخمبأ ءم  خ دا  

- 74  أ ص 2010 أا المشلللللاةلا ييلا الصللللللا  لا  )ة سل للللل دءمب يّفللللليحدا ّكيل اناة   ر التا مل م
73 ) 

ّ منخم    ام الاء االاأ ءم  ي لا   س    من امتأأ ياتيل ا ا سسل ءدلم  ا الاء ا الدانا م ا  نة خ مض   ر 
ت ةا ا حمسق ل يو االا المالفسق يالا  سق فم الا دح )اللل يللس لاأ الوسزل ا   ( ياا م  ّ لل   التا م لاأ فم 

ةل أ الدانا سلق يالااتمل  سلقأ ي سلللللللللللللل    ل  فسمل  ّ  م   سلأ اا مسلق الدانا سلقاأ يلتال  تحمل ل خ حا ل ممل االا ا 
لا لللسم  يسن   حد الدااا التا سمم   لللسلياالا التا ب ا فللللة ّي  سل ماتم ق   ر ال حد الا  يح م ال ت ح   

ّ  يأ تلر فصللللللللللللل الا وا لالا  ن الم م اأ يلسللللللللللللتيان مالمم  تلر مت ل الو د  يالتلبسق   )للأ للللللللللللف( فم 
الم م ا  يبوصلللل    الا وا ل  ن الم  م يالا ل فم يتلة الناا للللق فإ ا      اللل يللللسق يبل  مد ا  شلللل ق ة اا

(  Paul 2004 وصلللللللللللل يامم  م ق ياينةأ ي و ن شلللللللللللسئ  ممم  فم الام سق التا سمسقأ ءم  فللللللللللللاح ةالا )
م  ينا ما  فم خحن نا    الدانا م فم المنا للق يتن خوسللسلهاا اح و ل ل ماد  ح(  70 أ ص 2015أ) للاسن 

لمالفسقا )الي ا ة( يسن  منلا تلر اةتزال  م سق التا ب فم الوصلللللدص التيمسق يايل التيمسق ل متا بأ فم اا
تحم ل خ ح   ياا الادامل الدانا سق فم  للللللسلياة ة  ا التا م لا المنا للللللسق يخ مسق ءو ااخم  المالفسق )ّفلف اأ 

2022 ) 
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ن  اشلللل   نا يآةلي ا   ر  يا الاء ا الدانا م الملخوا الح  للللب يالملءز  فم خح سم   فم  الا السللللس قأ   ءا
ال تل ح فم الحسل ةأ فمل  يتالل الول  م تتل  يفالا لا فم محس لأأ حد مل  يمت يلأ من ءول يل لا فم التدافلللللللللللللللل 

الناا  لا ّ ا الييسل من ا شا ص الا ن يمت يد   ء ا مالفس    لس     ف ن ّثيتع يمم االا ااتم  سق ياس  يق   
ّ ملل لمب ييسلل خمب الزياسللقأ    مملل ااخمب فم التدافلللللللللللللللل يالتالل مللل ما ا ةللن متللن اسللق     سل  لل احسن فم 

ص 2003  أياحمللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ح  مللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللنا )  (  19-15 أ 
من ال ل يسلق السلللللللللللللل دءسلقأ ّ مللا الالن لن من ا  حل ا ّ ا ال  يلق اللا ن  تمسزي  ةلناال لا  ل لسلق من اللاءل ا 

 دا  نة د  يلت  يلد  المشللليب لا اليحدلسق ّالا من  سلحبأ ءم  ّ مب  نيا سد   شللال ّالا خت ه  الدانا م ء 
ممةئمبأ يم يدلد  ااتم  س  ّكيل من لن  ّ للل خاخمب اس  للل  تلر ال  يق الا ن يم يد   اا لا م اوضلللق من  

ةلا السلللل دءسق يالا ف لن  الاء ا الدانا مأ يحاه ال ت ئد خييع ّحمسق الاء ا الدانا م فم الحنا من المشللللا
 ( 23 أ ص 2008التةمسا يال  يق )الاين الةلاأ  

 . الذكاء الوجداني والصحة3.2

ّم  من ال  يسق الصلللللللحسقأ ف ن ثيع من ةةل الناا للللللل لا فم حاا المت ل ّ  ح  و  ةاق يثس ق ةسن الح لق 
خدااا ّثلح   شلال مي شلل   ر فسزلدلداس  التسلبأ الا وا لسق ل ول  يفلحتأ الين سقأ ت  ّ ا المشل  ل احيت ةسق  

لا لللللللللسم    ر مسلللللللللتد  التم م الم   م يم  يلمل   سأ من ءو اة   لسقأ   ر ال  سض من  لا فإ   نح  
ال ناة   ر التحاب فم المشلل  ل السلل يسق يضلل  ف من يسلل  للسق التسللب للفلل  ق  مل  السللل    يخ داه   

  فم السلللل يسق  صللللوق   مقأ ان يشللللتلءد  فم ّ لللل دب يانا م ف  فلا  الا ن يضللللي د   ضلللليمب يلتحامد 
 (  24 أ ص 2008يامل   ر ءي  ّملا   اس م  )الاين الةلاأ 

من امق ّةل أ يمتنا ّثل االدانا ما تلر ة  ا خصللللللللللللللدااخ   يآم ل   ي مدي خ   فم الحس ةأ من ةةل مات ف  
الام س لا االا للتشلللافسقا التم   دح ةم    ر  حد مسللتملأ  ن  للم ا للت و ا يخ شللس  ءل ال ناالا النم  سق  

 شلللللال خ   ئم    خ ت    لسلللللسلياالا الدانا سق م  فسم  االاء االا المتان ةا التم خمساز ا  اا اح سللللل  م   مق  ف
ّ سن ة  تح أ يةس ل   ي ءلل خ   يّيةم   ياد     أ يمن ثبا احشللل االا الح ثق فم  ح   أ يين للل  أ يإ ااك خ   التم 

ا وا لاخ   الامل ما  ء ئ  و مية ةد لللللا الا لللللتن  ا التاسس م ل م يلللللم ّي المسلللللت يل ّي الممان ّ   م نيا  
يحاا ال دع من الشلللادا  يني يلللليال  من ّال ّ اا الشلللاصلللسق  شلللال اسن  مدم      ثل فس    شلللال ءيسلأ  



Revue Internationale de la Recherche Scientifique et de l’Innovation (Revue-IRSI) – ISSN : 2960-2823 

   
 

    

http://www.revue-irsi.com 592 

 

ف د   سع ا وا لاخ   احس ق ال حلق )ّي الم   يا  ( ةس م  ااخحل ةس ل   لااخس   ا ف ق ياكتشللللللللللل فم أ فمن  سل  
 ( Ravon, 2008, p.98المحتمل ّ   تح م  ت ح م   )

ت ا  دا و   حم التم خلشلللن   فم مداامق الم مق يالمم ح التسلللمسقأ لنااق لا   وا مام  خلءم  ل ا ل يينهأ 
 لا من يز  يّلبأ ّي  ميل مداامق ا ة  ا ّي ةسللللللل اة ّي ف نا  شلللللللما ّي شلللللللاص  زلزأ يم  يسلللللللتتيا

ا ّي ة  ا ّ للللللللةأ فيل  شلللللللاص   لزيا الامل  مي ةلة لتح سم حن  م    ر الل ب من احيي يأ ّي الااخي ي
   وق من  دا و   خدفل ا للتانا ا متمسزا ل  س ح  وال م أ يءل م م   لشللن   تلر اخت ه ّثيع فا لستأ ل تا مل 
ما خحني لا الحس ة المتتن ةأ يّ   للة ل  يساق اح سلللللللللللل  سق ختت حل ادة خسثسل الادا ف حم  للة يللللللللللللس ق  

ءيسلة فم يس خ  أ م  ا ق ةتسثسل خويسل     نم   تا م ا مل ا فمأ فمشللل  ل     لي  م  خ ثل فم ءل فللل سلة ي 
 ( 19-18 ص  أ2000لس م اي لم   لا  أةتشاسل مص ئل   يّفا ل    )ادلم  

 خاتمة

 لا يسللللللللللللللتسثل   حتم م لا الي ييسن فم   ب ال و   مات ف   ّ  مديللللللللللللللدع الاء ا الدانا ممن الم ءن ت   
ا تم ااخمب من  اةل المتتما الا مم النيلمأ ت  خييوع الناا للللل لا ياليحدا  صلللللن ه خسللللل يا  ما م  شلللللمنه 
الا ب  مدم  من خ داالا خي دلداسق   لع ّ يالا يخ  س لا الاشلللللللللت  لأ التم خضللللللللل  وع م  دبستم  فم حاا 

  شللللللللمنه المتتما اح سلللللللل  م من خينلالا يما  سل ان نة فلللللللل الا ختنةل فم ة  ا  الح ل خحن ناأ   ل لل لم
 لل دء لا ا فلا  يخ سسلح     للتملاا  يلال خوسللسل حاا الاحتم ح ياد      لل   تلر  دع من الا تلا   س ياا 

ا ل الاء ا الدانا م فم تكسلللللل ب الول  ا للللللتلاخستس لا التويسل الاةق ياخممسلا )من المم اة(  لللللل دء خأ يّشلللللل
ّ ائأأ ةل ييتر  م س لا خويسلهأ   ر  حد يحدلا حاه ا ةسلة تلر ا   الا  ح سقا يم ا للللم  ا شللللا ص فم 
يسل خمبأ فتسللللللللللللللمب فم خماس مب من اح ااة التسلنة يالوالا للق  فيل احبأ يخ لسممل   شللللللللللللللالل اسلنأ يال لل تلر 

لا المات وقأ ت م  خ د  فم ال م يق  الاةا لا  صلداة  سل مسلدفقأ يخ لسب ة سق الاحن ل تمان من يلا المشلاة
 ( 93أ ص 2019أ يا  فم ةلء لاأ 2005تلر خ مسق مم االا التويسل احةنا م) ا  مم ي مدا أ 

كمل  يسلللللللللللللل حب حلاا اللاءل ا الدالنا م فم ختدللن ميلنّ الاسش  مدمل أ يإ لناق ّشللللللللللللللال ل من اللفل ه   ر الحسل ة  
اح سلل  سق  يل اال المناةل التا مسق يالصللحسق يالااتم  سق يالمم سق مما ق   ر  حد  لل سب يمل دبأ ةل 

ف   لم  ء  ع المشلللللللللل  ل احيت ةسقأ يالصللللللللللحق ال وسللللللللللسق يالين سقأ الاةا لا السلللللللللل سمق    يمحواز   ر النياح 
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ياحيسلللللللل   ةداد    يقأ حم ال للم المايان تلر اللف ه ةدفللللللللوأ  تضللللللللمان  للللللللية فللللللللحسق يموسنة ل تويسل  
 ( 85أ ص 2019يالتصلا  )ح ي أ 

 

 

 

 

 

 بيبليوغرافيا 

 

 المراجع العربية 

 ف خل ماتيل ا  ح ا يالناا  لا ال وسسق    (  الاء ا الدانا م يالمم ا ق التا سمسق2015ف  )  اح السمأ  ين   -1
   156  –  150 (أ8)  أيالااتم  سق

م  سق   ييد  ل ناا  لاأ ا  ح اأ ال شل   و م  ابق  سادمالفسق يالمل ي يقالتا سب  (   2022ّفلف اأ   م  )  - 2
 يالا تلاخستس لا الي  فسق  

)لا  محمن المسل(    لب اليتا الحن ق ل  شل   الااكلة اح س  سقو  للل خم  يخ يس  خم (   2020   لمأ ّلا   )  -3
 يالتدملا  

الت دلل     اا  المتلاب(  أالحمسن ت م ب  ين  )   ياق  اي  ي صف يدل النم غ(   2202)   فس نم      العأ لسزا  -4
   (2020 شل   ق  ا ف مالامل )

(  الا  الا الاح سق فم  ةاتم   مم االا ال لااة الو   ق لن    يق الت ما لا الو س س سق  2019ةلء لاأ مل    )  -5
   120- 91(أ 7  )المت ق الالبسق لا ب ال و فم مح فلق  دليلح  

الد  م ل ي  فق أ )لا  لس ر التي لم(أ   س ق   لب المالفق  المت    الاء ا الا  وم   (2000)    ادلم  أ  ا س ل  - 6
 ( 1995  )الامل ا ف م  شل   ق  262يالو د  يا  اب الان  
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)ّ لييق  ءتدااه    الي  ا الا م م ل اء ا الدانا م ي ةاتأ ةياض  م لا الشاصسق    (2008)   ةلليقأ ا      -7
 . سل م شداة(  ء سق التلبسقأ ا ماق الزا ملم

 . اا اليت ب الحن ق   الدانا م مو حسب ي م  ا يخ يس  لا الاء ا   ( 2010) أ   مسق ة سل -8

فا لسق ةل  مد تاش    فم خ مسق الاء ا الدانا م لاوض ينة الس دو الانيا م لن      (2010)   الادلمأ محمد    - 9
 ا  لق  ءتدااه  سل م شداة(  ء سق التلبسق ا ماق الزا ملم )   ةب المناا  الي  دلق الو سق

أ ال ياق الاء ا الدانا م ي خ مستأ فم ملي تم ال ودلق ي الملاح ق  (2012)   ين الازلز مد ر  م  اش  أ -10
 ا يلرأ   لب اليتا 

يملن   -11 (  اللاء ا الا وال لم ي ةاتلأ ةلياضّ  ل لسا اللتا ب يّ ا   2003)   مللنا أ  صل ح محملنأ ياحمل حأ ءمل لّ 
 . 62  -11أ (2) 1مت ق  اا  لا  لبسق فم   ب ال و  الشاصسق  

 أ   لب اليتا الحن ق ل  شل يالتدملا الاء ا الا وا لم ي  ب ال و  التلبد  (أ 2015)   اسنأ  ا   ايل -12
أ )لا   ين الحاسب الازامر(أ ال ياق ا يلرأ  اا اليتا الاء ا الا وا لم فم الامل   (2006)     دأ  السا   -13

 (  2006ل  ي  ق يال شل يالتدملا  )الامل ا ف م  شل   ق  
أ )ا  لق  ةاتأ   لتدافم ال وسم الااتم  م ل ملاح سن المتمنا سنالاء ا الدانا م ي    (2009) ق     لاأ  سسم  -14

  2م استسل م شداة(أ ا ماق التزائل  

ف   سق ةل  مد خناليم لت مسق الاء ا اح وا لم فم التيسف ا ك  يمم ياحاتم  م (   2008الاين الةلاأّ  م ا  )   -15
ا ماق  م     [ا  لق  ءتدااه  سل م شداة]      حد المنا ق لن  ال  يق المدحدبسن فم ا ا    الاخت ح لا يفم  

 .الالبم

  الالبمأ  اا الويل ال وسسق يإ ااة الض ديال  م   (2001 يم  أ ف ايق السسن )  -16
 أ  اا المالفق الت ماسق احاش   ا  ل    (2006)   ةا الن ن ءو فم

(أ 10مت ق ّ ح ا مالفسق )    الاء ا الدانا م من المومدح تلر الصحق ال وسسق(   2019ال د ا مأ ءللمق  )  -17
165-141   

 اا  لا  لبسق فم   ب  الاء ا الدانا م ي ةاتأ  مش  ل ال ضا يالانيا       (2005)   فلااأ محمن ّ دا  -18
   151- 93(أ 1) 4ال و   
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يالد  ئف الت وسايق يالاء ا   الااكلة   صيسق المالفسق ل اء ا الدانا مأ- ا    السساد (2020)   اليلخ  مأ يف ا  -19
الااكلة  يمص ورت م  سل   د أ  أ  ة اسسر م يدرالدانا م  فم   الت وسايقأ يالاء ا   ةد    مأ  يالد  ئف 

  م شداالا ماتيل الا دح المالفسق (  99- 94)ص ص   الدانا م
 .96- 81(أ16  لب التلبسقأ ) .الاء ا الدانا م ءمومدح ان ن فم   ب ال و (  2005مامللقأ  شسل  ) -20

  ب ال و  (   2014م صداأ  ين المتسن  محمنأ ةن  ين المحسن التدلتل   يإ م  سلأ محمن الو م  )  -21
  -  سادلداسق الت لسب الا  م   -  سادلداسق المتا ب  -  سادلداسق التا ب  -  ب ال و  يا حنا  التلبدلق   -التلبد  

 (   ماتيق الايسا     9)ي  الت دلب التلبد  

(  3030)لا  اااسق اةل النيلا(  الملءز ال دمم ل تلامق  )   كسف خحس  فم اف ه(   2019ح ي أ   مسة )  -22
 (  2014)الامل ا ف م  شل   ق 
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